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Barmherziger Gott,

mit glaubigem Herzen vertrauen wir dir das
Leben von an.

Uns erflllt die feste Hoffnung, dass ihr/sein
Lebensweqg nicht zu Ende ist, sondern dass sie/er

in der Mitte angekommen ist, bei dir.

Diese Hoffnung tragt uns weiter, auch wenn der
Abschied in diesen Tagen schwer auf uns lastet.

S0 bitten wir dich: breite deine Arme aus und
empfange mit deiner Liebe,
wo unsere Nahe sie/ihn zurdcklassen muss.

Vollende ihren/seinen Lebensweg im Reich
deines Lichtes und deines Friedens.

Gib uns allen Mut, Kraft und Vertrauen fur die
weiteren Schritte auf den Wegen unseres
Lebens.

Starke uns in der Zuversicht, dass wir uns alle
dereinst wiedersehen bei dir im Himmel, wenn
du uns alle heimfdhrst ins neue, ewige,
gltickliche Leben bei dir.

Amen.



Sie haben einen lhnen lieben Menschen durch
Tod verloren. lhre Mutter, lhr Vater, lhre
Lebenspartnerin, lhr Lebenspartner oder Ihr
Kind sind gestorben.

Dazu sprechen wir lhnen unser herzliches Beileid
aus.

In der Phase der Trauer méchten wir 5ie gerne
unterstitzen und begleiten. Manchmal tut es
gut, in dieser Zeit auch nach auBen hin sichtbare
Zeichen zu setzen.

Manchmal tut es gut, Zeichen zu setzen, um die
Gefluhle auch nach auBBen hin zeigen zu kénnen.

Wenn Sie gerne einen Spaziergang
unternehmen, sind Sie eingeladen,

in der Marienkapelle der Dekanatspfarrkirche
St. Johanni. T., bzw. in der

Pfarrkirche Oberndorf oder in der
Antoniuskapelle

in St. Johann i. T. eine Kerze fiir

Ilhre Verstorbene / lhren Verstorbenen zu
entziinden.



Neben dem ,,Vater unser" und dem ,,GegriBet
seist du, Maria" tut es auch gut, mit eigenen
Worten zu beten. Die Gemeinde schlieB3t lhre
Verstorbene/lhren  Verstorbenen in  den
Sonntagsmessen auf jeden Fall in ihr Gebet mit
ein.

Vor der Trauerfeier wird sich ein Seelsorger aus
unserer Gemeinde rechtzeitig bei Ilhnen melden,
um die Einzelheiten der Trauerfeier gemeinsam
zu besprechen. Wenn 5Sie es mdchten, sammeln
Sie bis dahin ldeen und Winsche.

MNatlrlich geht es in dem Gesprach auch um das
Leben der/des Verstorbenen, um das, was Sie an
ihrfihm schatzten und wie Sie siefihn in
Erinnerung behalten méchten.

Fir die Gestaltung der Trauerfeier geben wir
lhnen auf diesem Wege einige Anregungen. Wir
laden 5Sie ein, aus den Vorschlagen in diesem
Heft, Texte auszusuchen, die zu |hnen und
dem/der Verstorbenen passen.



Gebete fir Verstorbene

Gott, du Geheimnis dieser Welt, aus tiefer Not
klagen wir zu dir: wer von uns kénnte jemals
genau begreifen, was in den letzten Tagen und
Wochen geschehen ist.

Hilflos und auch ratlos stehen wir diesem
Sterben gegenlber. Was ist geschehen? Was
wird weiter geschehen? Da sind Fragen, auf die
wir kaum eine Antwort sagen kénnen.

Wir méchten dir - Gott - dieses Leben wvon

anvertrauen. Wir mdéchten dir
zutrauen, dass du dieses Leben weiter begleitest,
durch den Tod hindurch, durch unsere Klagen
hindurch, durch unsere eigenen Zweifel
hindurch.

Gott, auch wenn wir deine Wege nicht
verstehen, so halte uns fest in dem Glauben, dass
du wuns fOhren wirst auf unseren weiteren
Wegen.

Amen.



Herr,

ist tot.

Ich muss es ganz begreifen, was das ist, Herr.

Ihr/sein Blick wird mich nie mehr treffen: ihre/
seine Hand meine Hand nie mehr halten, siefer
ist tot; siefer ist nicht mehr hier.

Du bist die Auferstehung und das Leben.

Wer an dich glaubt, wird leben, auch wenn er
gestorben ist.

Lass ihn/fsie aufwachen bei dir, Herr. Gib ihr/ihm
das nie verrinnende Leben, nach dem wir uns
sehnen, Herr.

Kann unsere Sehnsucht uns tauschen?
Herr, du hast es versprochen.

Fdr erinnere ich dich an dein Wort:
Wer an mich glaubt, wird leben, auch wenn er
stirbt.”

Amen.



Die folgenden Bibelstellen fur die Lesung bzw.
Evangelium stellen eine kleine Auswahl dar. Sie sind
nicht verpflichtet, jeweils eine auszuwahlen. Gerne
ubernimmt das fur Sie auch der Priester/Diakon
nach dem Vorbereitungsgesprach mit lhnen.

Elemente fur die Trauerfeier

Egal fir welche Form der Trauerfeier Sie sich
entschieden haben, tut es gut, vor dem Gesprach
mit dem Seelsorger aus den Vorschlagen der
Lesungen, Evangelien und Fdrbitten die
auszuwadhlen, die besonders gut zu lhnen und
dem/der Verstorbenen passen. Ein Evangelium
und das Flrbittgebet sind feste Bestandteile
einer Trauerfeier. Daneben kénnen Sie auch eine
Lesung oder eine kurze Geschichte aussuchen.

Lesungstexte

Buch der Weisheit 3, 1-6.9

Die Seelen der Gerechten sind in Gottes Hand
und keine Qual kann sie berihren. In den Augen
der Toren sind sie gestorben, ihr Heimgang gilt
als Unglick, ihr 5cheiden wvon uns als
Vernichtung; sie aber sind in Frieden. In den
Augen der Menschen wurden sie gestraft; doch
ihre Hoffnung ist voll Unsterblichkeit. Ein wenig
nur werden sie gezichtigt; doch sie empfangen
groBe Wohltat. Denn Gott hat sie geprift und
fand sie seiner wirdig. Wie Gold im Schmelzofen
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hat er sie erprobt und sie angenommen als ein
vollglltiges Opfer. Alle, die auf ihn vertrauen,
werden die Wahrheit erkennen und die Treuen
werden bei ihm bleiben in Liebe. Denn Gnade
und Erbarmen wird seinen Erwahlten zuteil.

Offenbarung 21, 1-5a.6b-7: Gottes Wohnen
unter den Menschen

Dann sah ich einen neuen Himmel und eine neue
Erde; denn der erste Himmel und die erste Erde
sind vergangen, auch das Meer ist nicht mehr.
Ich sah die Heilige 5tadt, das neue Jerusalem,
von Gott her aus dem Himmel herabkommen; sie
war bereit wie eine Braut, die sich fur ihren
Mann geschmickt hat. Da hérte ich eine laute
Stimme wvom Thron her rufen: Seht, die
Wohnung Gottes unter den Menschen! Er wird
in ihrer Mitte wohnen, und sie werden sein Volk
sein; und er, Gott, wird bei ihnen sein. Er wird
alle Tranen von ihren Augen abwischen: Der Tod
wird nicht mehr sein, keine Trauer, keine Klage,
keine Mihsal. Denn was friuher war, ist
vergangen. Er, der auf dem Thron sal3, sprach:
Seht, ich mache alles neu. Und er sagte: Schreib
es auf, denn diese Worte sind zuverlassig und



wahr. Er sagte zu mir: Sie sind in Erflllung
gegangen. Ilch bin das Alpha und das Omeqga, der
Anfang und das Ende. Wer durstig ist, den werde
ich umsonst aus der Quelle trinken lassen, aus
der das Wasser des Lebens stromt. Wer siegt,
wird dies als Anteil erhalten: Ich werde sein Gott
sein, und er wird mein Sohn sein.

Romerbrief 5, 5-11: Die Hoffnung der
Glaubenden

Die Hoffnung aber lasst nicht zugrunde gehen;
denn die Liebe Gottes ist ausgegossen in unsere
Herzen durch den Heiligen Geist, der uns
gegeben ist. Christus ist schon zu der Zeit, da wir
noch schwach und gottlos waren, flr uns
gestorben. Dabei wird nur schwerlich jemand far
einen Gerechten sterben; vielleicht wird er
jedoch flur einen guten Menschen sein Leben
wagen. Gott aber hat seine Liebe zu uns darin
erwiesen, dass Christus flr uns gestorben ist, als
wir noch Sinder waren. Nachdem wir jetzt durch
sein Blut gerecht gemacht sind, werden wir
durch ithn erst recht vor dem Gericht Gottes
gerettet werden. Da wir mit Gott versdhnt
wurden durch den Tod seines Sohnes, als wir



noch (Gottes) Feinde waren, werden wir erst
recht, nachdem wir verséhnt sind, gerettet
werden durch sein Leben. Mehr noch, wir
ruhmen uns Gottes durch Jesus Christus, unseren
Herrn, durch den wir jetzt schon die Versthnung
empfangen haben.

Jesaja 43, 1-3: Die Heimkehr Israels

Jetzt aber - so spricht der Herr, der dich
geschaffen hat, Jakob, und der dich geformt hat,
Israel: Flrchte dich nicht, denn ich habe dich
ausgelost, ich habe dich beim Namen gerufen,
du gehdrst mir. Wenn du durchs Wasser
schreitest, bin ich bei dir, wenn durch 5tréme,
dann reiBen sie dich nicht fort. Wenn du durchs
Feuer gehst, wirst du nicht versengt, keine
Flamme wird dich verbrennen. Denn ich, der
Herr, bin dein Gott, ich, der Heilige Israels, bin

dein Retter.

Weitere Lesungsstellen in der Bibel:
Romer 8, 11-14-16 Kolosser 3, 1-4
1 Korinther 13, 9-13 2 Korinther 4, 7-11
1 Thess 4, 13-18 1 Thess 5, 2-6
Kohelet 3, 1-13 Weisheit 4, 7-10a.13-15
Ezechiel 37, 12b-14 Jesus Sirach 41,1-4.11-1
Jakobus 5, 7-11 Weisheit 1, 13-15
Offb 21, 2a.3a-5a.6bc Hosea 6,1-3
Sprichworter 31, 10-31 Hiob 14,1-3.10-15
Psalm 90 Weisheit 11,23 - 12,1
Jesaja 26,11abcd.19 Jesaja 49,14-16
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Evangelien

Matthaus 11, 25-30: Vom leichten Joch Jesu

In jener Zeit sprach Jesus: Ich preise dich, Vater,
Herr des Himmels und der Erde, weil du all das
den Weisen und Klugen verborgen, den
Unmindigen aber offenbart hast. Ja, Vater, so
hat es dir gefallen. Mir ist von meinem Vater
alles Ubergeben worden; niemand kennt den
Sohn, nur der Vater, und niemand kennt den
Vater, nur der Sohn und der, dem es der Sohn
offenbaren will. Kommt alle zu mir, die ihr euch
plagt und schwere Lasten zu tragen habt. Ich
werde euch Ruhe verschaffen. Nehmt mein Joch
auf euch und lernt von mir; denn ich bin gitig
und von Herzen demdtig; so werdet ihr Ruhe
finden fir eure Seele. Denn mein Joch drickt
nicht, und meine Last ist leicht.

Johannes 20, 24-29: Jesu und Thomas

Thomas, genannt Didymus (Zwilling), einer der
Zwolf, war nicht bei ihnen, als Jesus kam. Die
anderen Janger sagten zu ihm: Wir haben den
Herrn gesehen. Er entgegnete thnen: Wenn ich
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nicht die Male der Nagel an seinen Handen sehe
und wenn ich meinen Finger nicht in die Male
der Nagel und meine Hand nicht in seine Seite
lege, glaube ich nicht. Acht Tage darauf waren
seine Jinger wieder versammelt und Thomas
war dabei. Die Turen waren verschlossen. Da
kam Jesus, trat in ihre Mitte und sagte: Friede sei
mit euch! Dann sagte er zu Thomas: Streck
deinen Finger aus - hier sind meine Hande!
Streck deine Hand aus und leg sie in meine Seite
und sei nicht unglaubig, sondern glaubig!
Thomas antwortete ihm: Mein Herr und mein
Gott! Jesus sagte zu ihm: Weil du mich gesehen
hast, glaubst du. Selig sind, die nicht sehen und
doch glauben.

Johannes 6, 35-40: Vom Brot des Lebens

Jesus sprach zu thnen: Ich bin das Brot des
Lebens. Wer zu mir kommt, den wird nie mehr
hungern; und wer an mich glaubt, den wird nie
mehr Durst haben. Alles, was der Vater mir
gibt, wird zu mir kommen, und wer zu mir
kommt, den werde ich nicht abweisen: denn ich
bin nicht vom Himmel herabgekommen, um
meinen Willen zu tun, sondern den Willen
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dessen, der mich gesandt hat. Es ist aber der
Wille dessen, der mich gesandt hat, dass ich
keinen von denen, die er mir gegeben hat,
zugrunde gehen lasse, sondern dass ich sie
auferwecke am Letzten Tag Denn es ist der
Wille meines Vaters, dass alle, die den Sohn

sehen und an ihn glauben, das ewige Leben
haben und dass ich sie auferwecke am Letzten
Taqg.

Johannes 10, 11-18: Der gute Hirt als Gegenbild
zum Tagelohner

lch bin der gute Hirt. Der gute Hirt gibt sein
Leben hin fir die Schafe. Der bezahlte Knecht
aber, der nicht Hirt ist und dem die Schafe nicht
gehotren, lasst die Schafe im Stich und flieht,
wenn er den Wolf kommen sieht; und der Wolf
reilt sie und jagt sie auseinander. Er flieht, weil
er nur ein bezahlter Knecht ist und ihm an den
Schafen nichts liegt. Ich bin der gute Hirt; ich
kenne die Meinen und die Meinen kennen mich,
wie mich der Vater kennt und ich den Vater
kenne; und ich gebe mein Leben hin fir die
Schafe. Ich habe noch andere Schafe, die nicht
aus diesem Stall sind; auch sie muss ich fuhren
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und sie werden auf meine Stimme héren; dann
wird es nur eine Herde geben und einen Hirten.
Deshalb liebt mich der Vater, weil ich mein
Leben hingebe, um es wieder zu nehmen.
Niemand entreiBt es mir, sondern ich gebe es aus
freiem Willen hin. Ich habe Macht, es
hinzugeben, und ich habe Macht, es wieder zu
nehmen. Diesen Auftrag habe ich von meinem
Vater empfangen.

Johannes 11, 17-27: Die Auferweckung des
Lazarus

In jener Zeit als Jesus in Betanien ankam, fand er
Lazarus schon vier Tage im Grab liegen. Betanien
war nahe bei Jerusalem, etwa funfzehn Stadien
entfernt. Viele Juden waren zu Marta und Maria
gekommen, um sie wegen ihres Bruders zu
trésten. Als Marta horte, dass Jesus komme, ging
sie ihm entgegen, Maria aber blieb im Haus.
Marta sagte zu Jesus: Herr, warst du hier
gewesen, dann ware mein Bruder nicht
gestorben. Aber auch jetzt weill ich: Alles,
worum du Gott bittest, wird Gott dir geben.
Jesus sagte zu ihr: Dein Bruder wird auferstehen.
Marta sagte zu ihm: Ich wei, dass er
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auferstehen wird bei der Auferstehung am
Letzten Tag. Jesus erwiderte ihr: Ich bin die
Auferstehung und das Leben. Wer an mich
glaubt, wird leben, auch wenn er stirbt, und
jeder, der lebt und an mich glaubt, wird auf ewig
nicht sterben. Glaubst du das? Marta antwortete
ihm: Ja, Herr, ich glaube, dass du der Messias
bist, der Sohn Gottes, der in die Welt kommen
soll.

Johannes 12, 23-28: Die Stunde der
Entscheidung

Jesus sprach zu seinen Jungern: Die Stunde ist
gekommen, dass der Menschensohn verherrlicht
wird. Amen, amen, ich sage euch: Wenn das
Weizenkorn nicht in die Erde fallt und stirbt,
bleibt es allein; wenn es aber stirbt, bringt es
reiche Frucht. Wer an seinem Leben hangt,
verliert es; wer aber sein Leben in dieser Welt
gering achtet, wird es bewahren bis ins ewige
Leben. Wenn einer mir dienen will, folge er mir
nach; und wo ich bin, dort wird auch mein
Diener sein. Wenn einer mir dient, wird der
Vater ihn ehren. Jetzt ist meine Seele
erschittert. Was soll ich sagen: Vater, rette mich
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aus dieser Stunde? Aber deshalb bin ich in diese
Stunde gekommen. Vater, verherrliche deinen
Mamen! Da kam eine Stimme vom Himmel: Ich
habe ihn schon wverherrlicht und werde ihn
wieder verherrlichen.

Johannes 14, 1-6: Das Gesprach luber den Weqg
zum Vater

Euer Herz lasse sich nicht verwirren. Glaubt an
Gott, und glaubt an mich! Im Haus meines Vaters
gibt es viele Wohnungen. Wenn es nicht so ware,
hatte ich euch dann gesagt: Ich gehe, um einen
Platz far euch vorzubereiten? Wenn ich
gegangen bin und einen Platz fir euch
vorbereitet habe, komme ich wieder und werde
euch zu mir holen, damit auch ihr dort seid, wo
ich bin. Und wohin ich gehe - den Weqg dorthin
kennt ihr. Thomas sagte zu ihm: Herr, wir wissen
nicht, wohin du gehst. Wie sollen wir dann den
Weg kennen? Jesus sagte zu ihm: Ich bin der
Weg und die Wahrheit und das Leben; niemand
kommt zum Vater auBer durch mich.

Weitere Evangelienstellen:

Matthaus 11, 25-30 Lukas 12, 35-40
Matthaus 18,1-5 Lukas 23,33.39-43
Matthaus 25,1-13 Lukas 24, 1-8
Matthius 28, 1-8 Lukas 24, 13-35
Markus 5, 21-24.35-43 Johannes 11, 32-45
Markus 12, 18-27 Johannes 12, 23-28

Markus 15, 33-39; 16,1-7 Johannes 19, 17.18.25-30
Lukas 7, 11-17
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Furbitten

Version 1

Guter Gott, wir kommen in dieser 5tunde mit
unseren Anliegen und Bitten zu dir. Hére unser
Gebet:

Wir bitten fur alle Menschen, die um

trauern. Lass sie Trost und Geborgenheit
erfahren. Herr, unser Gott — wir bitten dich
erhére uns.

Wir bitten fur alle Menschen, die auf der
Suche nach Sinn und Glick sind. Lass sie deine
Nahe und Liebe erfahren. Herr, unser Gott -
wir bitten dich erhdre uns.

Wir bitten fur alle Menschen, die helfen und
sich flr eine gerechte Welt einsetzen. Lass sie
aus deiner Botschaft Kraft erfahren. Herr,
unser Gott — wir bitten dich erhdre uns.

Wir bitten fir alle Menschen, die gestorben
sind. Nimm sie auf in deine Herrlichkeit und
lass sie dich schauen wvon Angesicht zu
Angesicht. Herr, unser Gott — wir bitten dich
erhére uns.

Gott, du bist der Herr des Todes und des Lebens.
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In deiner Hand sind wir geborgen, jetzt und fir
alle Zeit. Amen.

Version 2

Guter Gott, wir kénnen mit unseren Sorgen und
Lasten immer zu dir kommen. Du verstehst uns
und bist flr uns da.

Wir beten fur und alles
Schéne und Traurige, das wir mit ihr/ihm
erleben durften. Gott, unser Vater - Wir
bitten dich erhbre uns.

Wir beten flr die Familie und Freunde der/des
Verstorbenen. Troste sie und stehe ihnen bei.
Gott, unser Vater - Wir bitten dich erhére uns.
Wir beten fur alle Menschen, die allein sind
und die Last der Einsamkeit tragen. Gott,
unser Vater — Wir bitten dich erhére uns.

Wir beten fir alle Menschen, die traurig sind
und nicht mehr weiter wissen. Gott, unser
Vater — Wir bitten dich erhére uns.

Gott, wir vertrauen darauf, dass du alles gut
machst durch Jesus Christus, unseren Herrn.
Amen.
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Version 3

Gott der Zeit und Ewigkeit, wir kommen zu dir
und bitten dich:

Gott der Zeit und Ewigkeit, fur
ist die Zeit des Todes gekommen. Sie/er hat
die irdische Zeit verlassen und ist eingetreten
in deine Ewigkeit. Nimm sie/ihn auf bei dir.
Gott, unser Vater - wir bitten dich erhére uns.
Gott der Zeit und Ewigkeit, was Menschen
zeit ihres Lebens gelebt haben, nehmen sie
mit wvor dein Angesicht. Lohne den/der
Verstorbenen alles Gute und vergib ihr/ihm
was die ewige Gemeinschaft mit dir stort.
Gott, unser Vater - wir bitten dich erhdre uns.
Gott der Zeit und Ewigkeit, wenn du deine
Menschen zu dir rufst, kéonnen sie manche
Fragen und Lebenssituationen nicht mehr
|6sen. Lass alles, was offensteht, letztendlich
zur Klarung kommen. Gott, unser Vater - wir
bitten dich erhdére uns.

Gott der Zeit und Ewigkeit, wir bitten dich um
deine splrbare Nahe fir alle, die um den/die
Verstorbene(n) trauern. Schenke ihnen Trost
und Zuversicht. Gott, unser Vater - wir bitten
dich erhére uns.
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« (Gott der Zeit und Ewigkeit, du bist ein gltiger
und menschenfreundlicher Gott, der uns
Menschen auch in dunklen S5tunden seine
Liebe bewahrt. Gott, unser Vater - wir bitten
dich erhére uns.

Daflr loben und preisen wir dich in Zeit und
Ewigkeit. Amen.

Version 4

Herr Jesus Christus, du hast gesagt: ,,Kommt alle

zu mir, die ihr euch plagt und unter schweren

Lasten stéhnt. Ich  werde euch Ruhe

verschaffen.” Wir bitten dich:

. hat die Lasten des Lebens mit deiner
Hilfe getragen. Nimm sie/ihn nun auf in
deinen Frieden und schenke ihr/ihm die Fille
des Lebens. Gott, unser Vater - wir bitten dich
erhére uns.

e« Jede und jeder von uns hat im Leben Lasten
zu tragen. Lass uns darauf vertrauen, dass du
uns niemals im Stich |3sst. Gott, unser Vater -
wir bitten dich erhére uns.

e Manchen von uns fallt es schwer, an dich zu
glauben. Lass uns deine Nahe suchen und gib
dich uns zu erkennen in der Tiefe unserer
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Seele. Gott, unser Vater - wir bitten dich
erhdre uns.

Herr Jesus Christus, du bist der Halt in allen
Unsicherheiten des Lebens, an dir konnen wir
uns auch noch im Sterben halten, denn du fuhrst
durch den Tod in das ewige Leben. Amen.

Version 5

Hoffnungsvoll beten wir zu Gott, dem Vater aller
Menschen.

war die Verbundenheit in der

Familie wichtig. Gott, wir bitten dich, fihre
seine/ihre Angehdérigen immer wieder durch
wohltuende Begegnungen zusammen. Gott,
unser Vater - wir bitten dich erhdre uns.

Vieles im Leben von ist uns zum
Segen geworden, Gott, wir bitten dich, lass
siefihn bei dir die Fllle des Lebens erfahren.
Gott, unser Vater - wir bitten dich erhdre uns.
wurde ins Sterben begleitet.

Gott, wir bitten dich, sei du mit deiner Kraft
und deinem Geist denen nahe, die niemanden
haben, der ithnen die Hand halt, mit ithnen
betet und dber das Sterben spricht. Gott,
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unser Vater - wir bitten dich erhére uns.

Lebendiger Gott, durch die vielen Erinnerungen
an willst du uns zeigen, dass uns
nichts, auch nicht der Tod, von der Liebe zu
einem Menschen trennen kann.

Wir bitten dich in dieser 5tunde um deine
verbindende Kraft Uber den Tod hinaus. Amen.

Gerne beraten wir Sie beim Trauergesprach fiir die
Vorbereitung der Trauerfeier, welche Feierform fur Sie als
Angehorige bzw. im Sinne lhrer Verstorbenen / Ihres
Verstorbenen sinnvoll ist.
Dabei sind folgende Formen moglich:
a) Die WortGottesFeier ohne Wandlung und Kommunion
b) Die Eucharistiefeier mit Wandlung und Kommunion

Bitte beachten Sie, dass bei der Wahl einer klassischen
Eucharistiefeier der Kommunionempfang dazugehort und Sie
als Angehorige dann auch die Kommunion empfangen
konnen.

Wenn Sie das lieber nicht mochten, dann empfehlen wir die
Form der WortGottesFeier. wo — wie bereits festgehalten — die
Wandlung und Kommunion wegfalit.

Die folgenden Texte stammen nicht aus der Bibel
und sind nicht als Ersatz fir eine Lesung oder
Evangelium gedacht.

Diese dienen eher fur lhre personliche Verwendung
oder als Kommuniontext,

sofern eine Eucharistiefeier gewunscht wird.
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Texte und Gedichte

In meinen Ohren klingt noch der Klang seiner
Stimme nach.

Lebendig und warm steht mir sein Bild vor
Augen, unausldschlich in meinem Herzen.

Er fehlt mir, Gott, seine Nahe, seine Worte und
sein Schweigen, sein Rat, seine Ermutigung,
selbst seine Ecken und Kanten fehlen mir - und
wem soll ich’s klagen, wenn nicht dir?

(Ida Lamp)

Denk Dir ein Bild - weites Meer ein Segelschiff
setzt seine weiBen Segel und gleitet hinaus in
die See. Du siehst wie es kleiner und kleiner wird.
Wo Wasser und Himmel sich treffen,
verschwindet es. Da sagt jemand: "Nun ist es
gegangen!" Ein anderer sagt: "Es kommt!"

Der Tod ist ein Horizont, und ein Horizont ist
nichts anderes als die Grenze unseres Sehens.
Wenn wir um einen Menschen trauern, freuen
sich andere, die ihn hinter dieser Grenze
wiedersehen.

(Peter Streiff)
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Wir treten durch den Schatten
bald in ein helles Licht.
Wir treten durch den Vorhang
vor Gottes Angesicht.
Wir legen ab die Blrde,
das mude Erdenkleid.
Sind fertig mit den Sorgen
und mit dem letzten Leid.
Wir treten aus dem Dunkel
nun in ein helles Licht.
Warum wir’s Sterben nennen?
Ich weild es nicht.

(Dietrich Bonhoeffer)

Die Blatter fallen, fallen wie von weit,
als welkten in den Himmeln ferne Garten;
sie fallen mit verneinender Gebérde.
Und in den Nachten fallt die schwere Erde
aus allen S5ternen in die Einsamkeit.
Wir alle fallen. Diese Hand da fallt.
Und sieh dir andre an: es ist in allen.
Und doch ist Einer, welcher dieses Fallen
unendlich sanft in seinen Handen halt.
(Rainer Maria Rilke)
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Auf der anderen Seite des Weges

Der Tod ist nichts, ich bin ich, ithr seid ihr.

Das, was ich fur euch war, bin ich immer noch.
Gebt mir den Namen, den ihr mir immer
gegeben habt, sprecht mit mir, wie ihr es immer
getan habt.

Gebraucht nicht eine andere Redensweise, seid
nicht feierlich oder traurig. Lacht Uber das,
woridber wir gemeinsam gelacht haben.

Betet, lacht, denkt an mich, betet fur mich,
damit mein Name im Hause ausgesprochen wird,

so wie es immer war, ohne irgendeine besondere
Bedeutung, chne Spur eines Schattens.
Das Leben bedeutet das was es immer war, der
Faden ist nicht durchgeschnitten.
Warum soll ich nicht mehr in euren Gedanken
sein, nur weil ich nicht mehr in eurem Blickfeld
bin?
Ich bin nicht weit weg, nur auf der anderen Seite
des Weges.

(Charles Pierre Péguy)

~ 25 ~



Wie soll man dem Tod begegnen, wenn er vor
der Ture steht? Soll man hoffen, soll man beten,
flehen, dass er weitergeht?
Ja! Er soll nur weitergehen - denkt man und
vergisst dabei, dass nur der Tod kann es
verstehen, wenn einer sagt: Ich bin soweit.
Ist es auch schwer, ihn geh'n zu lassen, den
Menschen, der so nah uns stand, wollen wir uns
doch in Schweigen fassen: Gott nahm ihn still an
seine Hand.

(unbekannt)

Die zwei Kammern

Eines Tages begegnete ich einer alten Frau. lhr
Gesicht hatte Furchen, kreuz und quer. Uber
ihren Augen zogen sich traurige Linien
zusammen, aber in ihren alten Wangen waren
die Gribchen ihres Lachens geblieben. S5ie

schaute mich an und sagte: ,In deinem Gesicht
ist lauter Trauer, deine Augen sind ohne Glanz
und dein Mund ist hart geworden.”

Llch bin in Trauer”, sagte ich entschuldigend.

Da sagte die alte Frau: ,Richte in deinem Herzen
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zwei Kammern ein, eine fir die Freude und eine
fur die Trauer. Kommt die Trauer Uber dich,
dann 6ffne die Kammer der Trauer. Kommt aber
Freude Uber dich, dann &ffne die Kammer der
Freude.” Und mit einem Lacheln flgte sie bei:
L0en Toten ist wohler in den Kammern der
Freude.”

(Charlotte Knopfli-Widmer)

LWir sind mitten drin”

Einem Fischer war die Frau gestorben. 5ie hatten

eine kleine Tochter, die er nun allein versorgen
musste. Und da er sie in ithrem Kummer nicht

allein in der Hitte sitzen lassen wollte, nahm er
sie mit zum Fischen. Sie entfernten sich mehr
und mehr vom Land, bis sie nur noch die Weite
des Meeres und den Himmel um sich sehen

konnten. Traurig, die Frau und die Mutter

verloren zu haben, schwiegen sie. Sie
betrachteten die unendliche Weite des \Wassers

und des Himmels, die sie umgaben. Langsam
segelte das Schiff immer weiter. Nach einer
Weile fragte das Madchen leise: "Hat uns Gott
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genau so lieb, wie wir beide Mama geliebt
haben?" "la, sicher”, sagte der Fischer, " Gottes
Liebe ist das GroBte, was es Uberhaupt auf der
ganzen Welt gibt." "Und wie groB ist das?",
wollte das Madchen nun wissen. Der Fischer
schwieg eine Weile. Dann antwortete er: "Schau
dir das Meer und den Himmel an. Sieh, soweit du
kannst, so hoch du kannst und so tief zu kannst.
Gottes Liebe umgibt uns weiter als all das
Wasser, das du mit deinen Augen siehst. Sie
reicht héher als der Himmel Gber uns, und Gottes
Liebe ist tiefer als all die Tiefen des Meeres, Uber
die wir mit unserem Boot dahin gleiten.” Das
Madchen schwieq. Es versuchte, dieses riesige
Ratsel zu verstehen. Langsam fullten sich die
Augen des Madchens mit Tranen. Da nahm der
Fischer seine kleine Tochter in den Arm und

wollte ihr etwas Trostendes sagen. Da fing die
Kleine zu strahlen an, sie drickte thren Vater

und sagte: "Das ist doch wunderbar, weil wir ja
mitten drin sind!”

(unbekannt)
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Fur die Zeit nach der Beerdigung /
Urnenbeisetzung

Viele Trauende beschreiben besonders die Zeit nach
der Beerdigung / /Urnenbeisetzung als sehr schwer.
Der Tod eines geliebten Menschen hat alles
verandert. Als Hinterbliebene*r miissen auch Sie
sich wieder ganz neu zurechtfinden.

In dieser Trauerzeit gilt es, lhren Schmerz, lhre Wut,
Ohnmacht, Enttauschung, lhre Trauer als Teil lhres
Lebens anzunehmen. Geben Sie ihr Zeit und Raum.
Lassen Sie alle lhre Reaktionen, Gefuhle und
Gedanken zu, die Sie in sich spuren.

Vielleicht kann Ihnen der Austausch mit anderen
helfen, diese Zeit zu bewaltigen. In lhrer Umgebung
gibt es vielleicht sogenannte Trauerhilfen, wo Sie
ganz konkret mit anderen Trauernden uber diese
schwierige Zeit sprechen kdnnen.

Gerne besucht Sie zu Hause auch ein Seelsorger

unserer Pfarre. Bitte haben Sie keine Scheu, im
Pfarrburo danach zu fragen!
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AuBerdem besteht die Moglichkeit, bei den
Gottesdiensten flr lhre Verstorbene / lhren
Verstorbenen zu beten. Immer wieder lassen andere
Menschen eine Messe — vielleicht auch fur lhre
Verstorbene / lhren Verstorbenen — im Pfarrbiiro
»auszahlen®“. Den Namen finden Sie jeweils mit
Datum und Uhrzeit der Heiligen Messe in der
Gottesdienstordnung (Schaukasten an der Kirche,
Schaukasten zwischen Pfarrhof und BTV, oder im
Kitzbuheler Anzeiger).

Weitere Informationen dazu erhalten Sie gerne im
Pfarrburo.

Pfarrer Erwin Neumayer
Past. Assistent Wolfgang Egerdacher

lhr Seelsorgeteam

Des Christen Tod ist nicht der Untergang eines guten,
er ist der Anfang eines besseren Lebens.
(Heiliger Augustinus)
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Dekanatspfarramt

St. Johann in Tirol

Dechant -Wieshoferstrale 1
6380 St. Johann
Tirol, Austria

Tel.: +43 (0)5352 62253
E-Mail:

pfarre.stjohannintirol@eds.at

Offnungszeiten:

Montag (aul3er Dienstag!) bis Donnerstag von
08.00 — 12.00 Uhr

Freitag von 08.00 — 14.00 Uhr

Pfarramt Oberndorf in Tirol

Lindenweg 5
6372 Oberndorf in Tirol, Austria

Tel:+43 5352 64226
E-Mail:

pfarre.oberndorf@eds.at

Offnungszeiten:
Dienstag und Donnerstag von 14.00 bis 17.00 Uhr
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